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E proprio cosl, il progetto SOns Of Silence giunge al
termine. In questa newsletter conclusiva abbiamo
incluso Llincontro finale del progetto, gli eventi
conclusivi in tutti i paesi e limplementazione del
Programma di Volontariato Peer-to-Peer.

Se tu o qualcuno che conosci e vittima o sopravvissuto a
violenza domestica, puoi chiedere aiuto. Chiedi aiuto!

- Consorxzio SO0S
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Riunione finale SO0S

Il 12 giugno 2025 si & tenuto con successo 'ultimo incontro transnazionale dei partner del progetto SOOS
- Sons of Silence presso il consiglio comunale di Sedavi a Valencia, in Spagna.

| rappresentanti di tutte le organizzazioni partner si sono riuniti per esaminare i principali risultati del
progetto e finalizzare i risultati strategici prima della sua conclusione nell’agosto 2025
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Eventi finali ¥500s

Giovedi 26 giugno a Nicosia, Cipro, si & tenuta una suggestiva
serata di sensibilizzazione sul tema della violenza domestica,
organizzata da CARDET. Utilizzando il potere trasformativo dell’arte
e del dialogo aperto, U'evento si & proposto di far luce su un
problema spesso invisibile, la violenza domestica: un problema
sociale persistente che spesso rimane nascosto dietro porte chiuse.

L’evento ha previsto anche una tavola rotonda con la
partecipazione dei massimi esperti del settore.

PORTOGALLO

L’evento moltiplicatore in Portogallo si € tenuto il 27 giugno 2025, dalle
9:00 alle 13:00, presso 'auditorium della Biblioteca Comunale di Vila
Nova de Gaia. E stato co-organizzato da RightChallenge, GAIURB -
Azienda per la Riqualificazione Urbana e [’Abitazione di Gaia e dal
Comune di Vila Nova de Gaia.

L’evento si intitolava “Tessere legami, rompere i cicli - Seminario sulla
prevenzione della violenza e la promozione dell’uguaglianza a Vila Nova
de Gaia“.

GERMANIA

L’evento moltiplicatore di Berlino si € tenuto il 26 giugno 2025 presso la
sede di Heroes Berlin, un progetto femminista per i giovani che promuove
'autodeterminazione e l'uguaglianza di genere. E stato co-organizzato da
BERLINK ETN GmbH (partner del progetto) in collaborazione con
l’organizzazione locale Heroes.

L’evento era intitolato “Rompere il silenzio: dare potere ai giovani per
affrontare la violenza domestica - Evento multigiocatore del progetto
SOO0S tedesco®

ITALIA
L’evento moltiplicatore italiano, organizzato da Exeo Lab, ha riunito i principali
stakeholder, ONG ed enti pubblici attivi nel campo dell’animazione socio-
educativa e della prevenzione della violenza di genere. Grazie ad attivita di
sensibilizzazione mirate e a inviti a presentare proposte, il team ha garantito
una forte partecipazione.

L’evento ha visto la presentazione della guida SOOS, la distribuzione di
materiale informativo e la creazione di uno spazio di dialogo, contribuendo a
una maggiore consapevolezza e coinvolgimento rispetto agli obiettivi del
progetto.

SPAGNA

L’evento moltiplicatore si & svolto il 14 luglio 2025 presso la sede dell’Unione
generale dei lavoratori (UGT-PV) situata a Valencia, in Spagna, con 22
partecipanti.

Il profilo delle persone coinvolte nel workshop era il sequente: operatori
giovanili/stakeholder rilevanti/organizzazioni che si occupano di violenza
domestica/educatori/responsabili politici.
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Programma di volontariato Peer-to-Peer
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Sostegno alle famiglie - Non siete soli

t, Linee di assistenza nazionali/locali - Portogallo

E stato lanciato ufficialmente il
programma Peer-to-Peer. Il programma

P ————— I ha introdotto una serie di presentazioni,
. l:.\’lllfaccg[r?‘latm(o riservato, Giorni feriali - 8.00h - 23.00h) & l' . . . .
B + brochure e materiali basati su scenari

Linee di assistenza al sostegno dei minori - SOS Crianga
« %116 111 (gratuito, riservato, per bambini e ragazzi)

ealth Support Centre (Ministero della Salute)
nin-saude,pt
tive, psicologico e sociale per giovani e famiglie

i Reti di sostegno ai genitori

Linha da Parentalidade Positiva - Comissio Nacional de Promog&o dos Direitos e
Protegio das Criangas e Jovens

« %300 051920 (giorni lavorativi)
Consigli per genitori alle prese con conflitti, stress o dinarmiche familiari difficili ﬁ

CPCJ - Local Child Protection Commissions
« Strutture locali di sostegno e intervento in situazioni di rischio familiare
httpsy/mwww.cnpdpeigov.pt

Scuole e associazioni dei genitori
Malte scuole offrono laccesso a psicologi o mediatori scolastic: contatta il tuo direttore
diclasse o il preside.

=) Dove rivolgersi per ricevere assistenza professionale

* Health Centres / Family Doctors [SNS)
Possiamo indirizzarti a psicologi infantili, terapeuti familiari o assis

tentisociall. g q
» Local Social Services or Municipal Offices L 5
Cerca gruppi di sostegno familiare o centri comunitari nella tua zona.
* NGOs working with families and domestic violence prevention
(es. APAV, Associagio Projeto Criar, UMAR)
* School Services
parla on le psicologo scolastico, I'assistente sociale o il team di

Chied
E a educativa,

assist

“Non devi affrontare tutto questo da solo. Chiedere aiuto
€ un segno di attenzione, non di fallimento.”

Confunded by
the European Union

sviluppati dal consorzio del progetto,
pensati per aiutare le persone a
riconoscere e reagire efficacemente alla
violenza domestica.

Le risorse erano specificamente rivolte ai
giovani e ai genitori o tutori, e offrivano
esempi pratici su come supportare un
amico o un bambino che potrebbe essere
vittima di abusi.

-

@ Il programma Peer-to-Peer ¢ disponibile sul nostro sito web e consolida tutte le
intuizioni, le conoscenze e le esperienze raccolte durante gli LTTA e gli incontri online.

Questo documento propone una strategia di intervento incentrata sull’impatto della
violenza domestica (VD) sui giovani, in particolare su coloro che sono vittime indirette
all’interno della comunitd. Questa strategia prevede la collaborazione con le parti
interessate e le istituzioni che fanno parte della rete nazionale.

Inoltre, nel programma sono disponibili i contenuti per Uistituzione di un Programma di
Volontariato completo.

Per maggiori informazioni visita il nostro sito web: soosproject.eu/
Facebook - @SOOS - Sons of Silence Project
LinkedIn - @SOOS - Sons of Silence Project
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