
E assim, sem mais nem menos, o projeto SOns Of
Silence chega ao fim. Nesta última newsletter,
incluímos a reunião final do projeto, os eventos finais
em todos os países e a implementação do Programa de
Voluntariado entre pares. 

Se tu ou alguém que conheces é vítima ou sobrevivente
de violência doméstica, podes pedir ajuda. Procura
ajuda, pede ajuda!! 

Consórcio -SOOS

Em 12 de junho de 2025, a reunião final dos parceiros transnacionais do projeto SOOS – Sons of
Silence foi realizada com sucesso na Câmara Municipal de Sedaví, em Valência, Espanha. 

Representantes de todas as organizações parceiras reuniram-se para analisar as principais
realizações do projeto e finalizar os resultados estratégicos antes da sua conclusão em agosto de
2025.

Reunião final do SOOS
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PORTUGAL

O Evento Multiplicador em Portugal realizou-se no dia 27 de junho de
2025, entre as 09:00 e as 13:00, no auditório da Biblioteca Municipal de
Vila Nova de Gaia. Foi coorganizado pela RightChallenge, pela GAIURB –
Empresa de Reabilitação Urbana e Habitação de Gaia e pela Câmara
Municipal de Vila Nova de Gaia. 

O evento teve como título «Tecendo laços, quebrando ciclos –
Seminário sobre a prevenção da violência e a promoção da igualdade
em Vila Nova de Gaia».

ESPANHA

ITÁLIA

CHIPRE
Uma noite evocativa dedicada à sensibilização para a violência doméstica
foi realizada na quinta-feira, 26 de junho, em Nicósia, Chipre, pela CARDET.
Utilizando o poder transformador da arte e do diálogo aberto, o evento teve
como objetivo lançar luz sobre a questão, muitas vezes invisível, da
violência doméstica - um problema social persistente que frequentemente
permanece escondido à porta fechada. 

O evento incluiu também um painel de discussão com a participação de
especialistas de renome neste domínio.

ALEMANHA 

Eventos finais

O Evento Multiplicador em Berlim foi realizado no dia 26 de junho de 2025,
na sede da Heroes Berlin, um projeto feminista para jovens que defende a
autodeterminação e a igualdade de gênero. Foi coorganizado pela BERLINK
ETN GmbH (parceira do projeto) em cooperação com a organização local
Heroes. 

O evento foi intitulado «Quebrando o silêncio: capacitando os jovens para
combater a violência doméstica – Evento multiplicador alemão do projeto
SOOS».

O evento multiplicador italiano, organizado pela Exeo Lab, reuniu as
principais partes interessadas, ONG e autoridades públicas ativas no
domínio do trabalho com jovens e da prevenção da violência baseada no
género. Graças a atividades de sensibilização específicas e chamadas de
acompanhamento, a equipa garantiu uma forte participação. 

O evento contou com a apresentação do guia SOOS, a distribuição de
material informativo e a criação de um espaço para diálogo, contribuindo
para uma maior sensibilização e envolvimento em relação aos objetivos do
projeto.

O Evento Multiplicador teve lugar no dia 14 de julho de 2025 nas instalações
da União Geral dos Trabalhadores (UGT-PV), localizada em Valência,
Espanha, com 22 participantes.

O perfil das pessoas envolvidas no workshop era o seguinte: jovens
trabalhadores/partes interessadas relevantes/organizações que lidam com
violência doméstica/educadores/decisores políticos.
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Para mais informações, visite o nosso website: soosproject.eu/ 
Facebook - @SOOS - Sons of Silence Project 
LinkedIn - @SOOS - Sons of Silence Project

Programa de voluntariado entre pares

O programa de voluntariado entre pares foi
lançado oficialmente. O programa consistiu
numa série de apresentações, brochuras e
materiais baseados em cenários
desenvolvidos pelo consórcio do projeto,
concebidos para ajudar as pessoas a
reconhecer e responder eficazmente à
violência doméstica. 

Os recursos eram direcionados
especificamente a jovens e pais ou
cuidadores, oferecendo exemplos práticos de
como apoiar um amigo ou uma criança que
possa estar a sofrer abuso.

O programa de voluntariado entre pares está disponível no nosso website e consolida
todas as ideias, conhecimentos e experiências recolhidos durante as LTTAs e reuniões
online. 

Este documento propôs uma estratégia de intervenção focada em abordar o impacto
da violência doméstica (VD) nos jovens, particularmente aqueles que são vítimas
indiretas dentro da comunidade. Essa estratégia envolve a colaboração com partes
interessadas e instituições que fazem parte da rede nacional. 

Além disso, o programa disponibiliza o conteúdo para a criação de um Programa de
Voluntariado abrangente. 
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